
Óbudai Egyetem 
Alba Regia Kar 

2026/27. tanév 
2. félév 

Tantárgy neve és Neptun kódja: Sport és politika kapcsolata a 21. században 
(AMXSP1SMNF) 
Kreditérték: 3 kr. 
Nappali tagozat 
Szakok, melyeken a tárgyat oktatják: Sportközgazdász MSc 
A tantárgy felelőse és oktatója: Dr. habil. András Krisztina és Dr. Hajdú András 
Előtanulmányi feltételek (előfeltétel tárgy neve és Neptun kódja): – 
Heti óraszámok: Előadás: 1 Tantermi gyak.: 1 Laborgyakorlat: – 
Számonkérés módja (vizsga/évközijegy): évközi jegyes 

A tananyag 
Oktatási cél: A 20. század során a sport vált a modern szórakoztatóipar egyik legjelentősebb elemévé. Gazdasági 
szerepe, kulturális hatása Észak-Amerikában és Nyugat-Európában közgazdasági, társadalomtudományi kutatások 
gyakori témája.  A modern sportélet a politikatudomány számára is kiemelt jelentőséggel bíró témakör, amely a 
politikatudomány különböző iskoláinak szempontjából számos új kutatási területet kínál.  
A sport az egyéni és közösség kapcsolatával, a közösségi élet kérdéseivel kapcsolatban a politikatudomány központi 
problémáinak bemutatására, elemzésére ad lehetőséget. Hol kezdődik egy közösség határa, milyen dinamika 
alapján működik? Ki dönti el, ki lehet egy közösség tagja? Hogyan keletkezik a hatalom egy közösségben és miként 
tartható fenn? Az identitás csupán konstrukció, vagy organikus fejlődés révén jön létre? Hogyan lehet kezelni a 
társadalmi konfliktusokat, az egyéni agressziót határok közé szorítani? Mi adja egy 21. századi közösség 
legitimitását? A félév során többek között ezeket a kérdéseket vizsgálja meg a tantárgy a politikatudomány 
eszköztárának felhasználásával. 
Tematika:  

• Modern sportélet kialakulásának társadalmi, gazdasági és politikai környezete 
• Sport mint az identitás és a közösségépítés eszköze 
• Területi, kulturális és történelmi konfliktusok megjelenése a sport világában 
• Szervezés, szabályozás és szövetségi hatalom 
• Sport mint közpolitika 
• Sport globális léptékben, a globalizáció következményei és kérdései 
• Celebek a politikában, sportolók, mint politikusok, márka és brand kérdése 
• Sport, filozófia és etika kapcsolata 
• Csapat- és egyéni teljesítmény összehangolásának lehetőségei 
• Nevelés és gyermekek versenyeztetésének társadalmi kérdései 
• Dopping 

Témakör Óraszám 

Előadások/Gyakorlatok:   
Történeti bevezetés, modern sportélet kialakulása 2 (E) 
Sport mint az identitás és a közösség építésének eszköze 1+1 
Területi, kulturális és történelmi konfliktusok megjelenése 1+1 
Szervezés, szabályozás és szövetségi hatalom 1+1 
Sport mint közpolitika  2+2 
Sport globális léptékben 2+2 
Celebek a politikában, sportolók, mint politikusok 1+2 
Csapat- és egyéni teljesítmény összehangolásának lehetőségei 1+1 
Nevelés és gyermekek versenyeztetésének társadalmi kérdései 1+1 
Dopping 1+1 
A sport jövője 1+1 

Félévközi követelmények 
AZ ELŐADÁSOK LÁTOGATÁSA KÖTELEZŐ! 



Az értékelés módja (aláírás, gyakorlatijegy megszerzésének módja, vizsga típusa, pótlás 
módja): 
A vizsga módja (írásbeli, szóbeli, teszt, stb): évközi jegy 
Órai munka, amely csoportos és egyéni prezentációt egyaránt magába foglal. 
A félév során a hallgatók 2 fős csoportokban feldolgoznak és bemutatnak 2 előre megjelölt folyóirat cikket az egyik 
órára. A félév végén pedig önállóan prezentáció keretében ismertetnek, ajánlanak a csoport többi tagjának egy sport 
tematikájú könyvet, amelyet a félév során szabadon kiválasztanak, elolvasnak, további ismertetik, hogy a kurzus 
során tárgyalt témák közül melyhez találtak benne kapcsolódási pontot.  
A tárgy értékelésében a csoportos prezentáció 60, az egyéni prezentáció 40 százalékos arányt képvisel. 
Szakirodalom (A 2-3 legfontosabb kötelező irodalom, 1-2 további ajánlott szakirodalom 
weboldal felsorolása bibliográfiai adatokkal, online elérhetőség esetén linkkel (szerző, cím, 
kiadás adatai, (esetleg oldalak), ISBN)) 
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